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Uttar Pradesh Police Constable (UPP Constable) Exam

Uttar Pradesh Police Recruitment and Promotion Board (UPPRPB) पुिलस कांटेबल के पद पर भती  करने जा रहा है। यपूी
पुिलस कांटेबल परीा पैटन संित ऑनलाइन िलिखत परीा, दतावेज़ सयापन, शारीिरक मानक परीण (पीएसटी), शारीिरक
दता परीण (पीईटी)। आप यहां यपूी पुिलस कांटेबल Syllabus और Exam Pattern मुत म  डाउनलोड कर सकते ह । इसके बारे
म  अिधक जानने के िलए यहां लेख पढ़ ।

यपूी पुिलस कांटेबल िलिखत परीा म  चार अलग-अलग पेपर शािमल हगे, अथात् ; सामाय िहंदी, सामाय ान, संयामक
और मानिसक योयता परीण, और मानिसक योयता / बुदि्ध / तक । यपूी पुिलस कांटेबल एक वतुिनठ कार की परीा है जो
कुल 300 अंक के िलए ऑनलाइन मोड म  आयोिजत की जाएगी। येक न के िलए कुल 2 अंक िनधािरत ह । UP Police
Constable Examination म  नकारामक अंकन (Negative Marks) योजना है। येक गलत उर के िलए कुल 0.5 अंक काटे
जाएंगे।
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UP Police Constable Syllabus 2024

Recruitment Body Uttar Pradesh Police Recruitment and Promotion
Board

Exam Name UP Police Constable 2024
Category Syllabus
UP Police Constable Exam Date 2024 18th February 2024
Exam Level State Government 
Mode of Exam Online
Duration 2 hours
No. of Questions 150
Marking Scheme 2 marks for each question
Negative Marking 0.5 marks
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Language of Exam Hindi & English

Selection Process
Written Test
Document Verification & Physical Standard Test
Physical Efficiency Test

Official Website www.uppbpb.gov.in

UP Police Constable Selection Process 2024

यपूी पुिलस म  कांटेबल पद के िलए चयन िया (Selection Process) म  अिधसचूना म  उिलिखत कई चरण शािमल ह । चयिनत
होने के िलए, उमीदवार को नीचे चचा िकए गए येक चरण म  कट-ऑफ अंक सुरित करने हगे।

Stage 1- Written Exam
Stage 2- Document Verification and Physical Standard Test (PST)
Stage 3- Physical Measurement Test (PMT)

UP Police Constable Exam Pattern 2024

यपूी पुिलस कांटेबल िसलेबस पर आगे बढ़ने से पहले, आपको िलिखत परीा के िवतृत परीा पैटन के बारे म  पता होना चािहए।

यपूी पुिलस कांटेबल परीा की समय अविध 2 घंटे (120 िमनट) है
परीा वतुिनठ आधािरत िलिखत परीा होगी।
परीा चार अलग-अलग पेपर (सामाय िहंदी, सामाय ान, संयामक और मानिसक
योयता परीण, और मानिसक योयता / बुदि्ध / तक ) की होगी।
परीा कुल 300 Marks की होगी िजसम  150 Questions हगे।
परीा दि्वभाषी भाषा (English और Hindi) म  होगी
येक न +2 अंक का होगा।
येक गलत उर के िलए 0.5 की नकारामक अंकन (Negative Marks) िकया जाएगा।

UP Police Constable Exam Pattern 2024
Section Name No. of Questions Marks
General Knowlegde (सामाय ान) 38 76
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General Hindi (सामाय िहदी) 37 74
Numerical & Mental Ability Test (संयामक और मानिसक
मता) 38 76

Mental Aptitude Test or Intelligence Quotient Test or
Reasoning
(मानिसक अिभिच, बुदि्धलिध अवं तािक क मता)

37 74

Total 150 300

UP Police Constable Syllabus

General Hindi, General Knowledge, Numerical and mental Ability Test, and Mental Aptitude /Intelligence /Reasoning के
िलए िवषयवार यपूी पुिलस कांटेबल पाठम 2024 पर नीचे अनुभाग म  चचा की गई है। 

UP Police Constable Syllabus in Hindi
Subject Topics

General
Knowledge

सामाय िवान, भारत का इितहास, भारतीय संिवधान, भारतीय अथयवथा
एवं संकृित, भारतीय कृिष, वािणय एवं यापार, जनसंया, पयावरण एवं
नगरीकरण, भारत/िवव  का भगूोल, ाकृितक संसाधन, Uttar Pradesh की
िशा संकृित और सामािजक थाओं के सबध म  िविशट जानकारी, Uttar
Pradesh म  राजव , पुिलस व सामाय शासिनक यवथा,
मानवािधकारआंतिरक सुरा तथा आतंकवाद, भारत और उसके पड़ोसी देश के
बीच सबध, राट ीय तथा अतराट ीय महव के िवषय, (संगठन): राट ीय तथा
अतराट ीय, िवमुद ीकरण और उसका भाव, साइबर काइम, GST: वतु एवं
सेवाकर, पुरकार और समान, देश / राजधानी / मुद ाय , महवपणू िदवस,
अनुसंधान एवं खोज, पुतक और उनके लेखक, सोशल मीिडया कयुिनकेशन

General Hindi

िहदी वणमाला, तदभ्व तसम पयायवाची, िवलोम,अनेकाथक वायांश के
थान पर एक शद, समपी, िभनाथक शद,अशु वाय को शु करना,
िलंग, वचन, कारक, सवनाम, िवशेषण, िकया, काल, वाय,अयय, उपसग,
यय, सिध, समास, िवराम – िचह, मुहावरे एवं लोकोितयां, रस, छद,
अलंकार

Reasoning 

समपता, समानता, िभनता, खाली थान भरना, समया को सुलझाना,
िवलेषण िनणय, िनणायक मतादृ य मृित, िवभेदन मता, पयवेण,
सबधअवधारणाअंकगिणतीय तक शद और आकृित वगी करणअंकगिणतीय
संया ंृखला
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Numerical
Ability 

संया पित, सरलीकरण, दशमलव और िभन, महम समापवतक और लघुम
समापवतकअनुपात और समानुपात, ितशत, लाभ और हािन, छटूसाधारण
याज, चवृदि्ध याज, भागीदारीऔसत, टाइम  और वक टाइम  और दरूी,
सारणी और ग ाफ का योग, मेसुरेशनअंकगिणतीय संगणना िवलेषणामक
काय िविवध

Mental Ability
Test

तािक क आरेख संकेत – सबध िवलेषण, य ान बोध, शद रचना
परीणअर और संया ंृखला, शद और वणमाला म  आंिशक समपता,
यावहािरक ान परीण, िदशा ान परीण, आंकड़ का तािक क िवलेषण,
भावी तक अंतिनिहत भाव का िविनचय करना

Mental
Aptitude Test

जनिहत, काननू एवं शांित यवथा, सादाियक सदभ्ावअपराध िनयंणिविध
का शासनअनुकूलन की मता, यावसाियक सचूना, पुिलस णाली, समकालीन
पुिलस मुे एवं काननू यवथा, यवसाय के ित िच, मानिसक दृढ़ता,
अपसंयक एवं अप अिधकार वाल के ित संवेदनशीलता, ल िगक
संवेदनशीलता

Intelligence
Quotient

सबध, सबध व आंिशक समानता परीणअसमान को िचिहत करना, ंृखला
परूी करने, संकेत िलिप और सांकेितक िलिप, िदशा ान, रत सबध, वणमाला
पर आधािरत न, समय – म परीण, वेन आरेख और चाट सदृश परीण,
गिणतीय योयता परीण, म म  यविथत करना

UP Police Constable Syllabus 2024: FAQs

Que. यपूी कांटेबल परीा की तैयारी कैसे कर 

Ans. परीा म  पछेू जाने वाले न के कार का अंदाजा लगाने के िलए िपछले वष के नप को हल कर । इसके अलावा, यह
जानने के िलए िक आप खेल म  कहां खड़े ह , िनयिमत आधार पर मॉक टेट और यपूी पुिलस कांटेबल टेट सीरीज़ का ऑनलाइन
अयास कर ।

Que. या यपूी पुिलस कांटेबल परीा 2024 के िलए कोई Negative Marks है

Ans. येक गलत उर के िलए 0.5 की नकारामक अंकन (Negative Marks) िकया जाएगा।

Que. यपूी पुिलस कांटेबल के िलए िकतने छा आवेदन करते ह 

Ans. कुल 60,244 िरितय को भरने के साथ, बोड को लगभग 50 लाख उमीदवार से जबरदत ितिया िमली, िजहने यपूी
पुिलस कांटेबल पद के िलए आवेदन िकया ह ।
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