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ाचीन भारत

ाचीन भारतीय इितहास के ोत 

ाचीन भारतीय इितहास के िवषय म  जानकारी मुयतः चार ोत से ात होती है— 

धमग ंथ 1.
ऐितहािसक ग ंथ 2.
िवदेिशय का िववरण व 3.
पुरातव संबंधी साय4.

4. पुरातव संबंधी साय से िमलनेवाली जानकारी

भारतीय पुरातवशा का िपतामह ( Father of Indian Archeology ) सर एलेजेडर
किनंघम को कहा जाता है । 
1400 ई.प.ू के अिभलेख बोगाज कोई ‘ ( एिशया माइनर ) से वैिदक देवता िम वण , इद
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और नासय ( अिवनी कुमार ) के नाम िमलते ह  । 
मय भारत म  भागवत धम िवकिसत होने का माण यवन राजदतू ‘ होिलयोडोरस ‘ के
वेसनगर ( िविदशा ) गड़ तभ लेख से ात होता है । सवथम भारतवष का िज
हाथीगुफा अिभलेख म  है । 
सवथम दुिभ का जानकारी देनेवाला अिभलेख सौहगौरा अिभलेख है । इस अिभलेख म
संकट काल म  उपयोग हेतु खाान सुरित रखने का भी उलेख है । सवथम भारत पर
होनेवाले हणू आमण की जानकारी भीतरी तंभ लेख से ात होती है ।
सती था का पहला िलिखत साय एरण अिभलेख ( शासक भानुगुत ) से ात होती है । 
सातवाहन राजाओं का परूा इितहास उनके अिभलेख के आधार पर िलखा गया है ।
रेशम बुनकर की ेिणय की जानकारी मंदसौर अिभलेख से ात होती है ।
कमीरी नवपाषािणक पुराथल बुजहोम से गतावास ( गड्ढा घर ) का साय िमला है । इनम
उतरने के िलए सीिढ़य होती थी ं। यहाँ मनुय के साथ उसके पालत ूकुे को भी दफनाने की
था चिलत थी । 
ाचीनतम िसक को आहत िसके कहा जाता है , इसी को सािहय म  काषापण कहा गया है
।
सवथम िसक पर लेख िलखने का काय यवन शासक ने िकया ।
समुद गुत की वीणा बजाती हुई मुद ा वाले िसके से उसके संगीत ेमी होने का माण िमलता
है । 
अिरकमेडू ( पुदुचेरी के िनकट ) से रोमन िसके ात हुए ह  ।

नोट :- सबसे पहले भारत के संबंध बमा ( सुवणभिूम वतमान म  यांमार ) मलाया ( वणीप ) कंबोिडया ( कंबोज ) और जावा (
यवीप ) से थािपत हुए । 

महवपणू अिभलेख 

अिभलेख शासक
द दामन हाथीगुफा अिभलेख ( ितिथ रिहत अिभलेख ) किलंग राज खारवेल 
जनूागढ़ ( िगरनार ) अिभलेख द दामन
नािसक अिभलेख गौतमी बली
याग तभ लेख समुद गुत
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ऐहोल अिभलेख पुलकेिशन- II
मदसौर अिभलेख मालवा नरेश यशोवमन
वािलयर अिभलेख ितहार नरेश भोज
िभतरी एवं जनूागढ़ अिभलेख कदगुत
देवपाड़ा अिभलेख बंगाल शासक िवजयसेन 

नोट : अिभलेखो ंका अययन इपीग ाफी कहलाता है ।

उर भारत के मंिदर की कला की शैली नागर शैली एवं दिण भारत के मंिदर की कला
द ािवड़ शैली कहलाती है । दिणापथ के मंिदर के िनमाण नागर और द िवड़ दोन शैिलय का
भाव पड़ा , अतः यह वेसर शैली कहलाती है ।
पंचायतन शद मंिदर रचना शैली से संबंिधत है । एक िहद ूमंिदर तब पंचायतन शैली का
कहलाता है जब मुय मंिदर चार सहायक मंिदर से िघरा होता है । पंचायतन मंिदर के
उदाहरण ह  कंदिरया महादेव मंिदर ( खजुराहो ) . ब ेवर मंिदर ( भुवनेवर ) लमण मंिदर (
खजुराहो ) िलंगराज मंिदर ( भुवनेवर ) दशावतार मंिदर ( देवगढ़ उ .  ) गडेवर मंिदर (
महाराट  )

2. ागैितहािसक काल 

इितहास का िवभाजन ािगितहास ( Pre history ) , आघ इितहास ( Proto history ) एवं
इितहास ( History ) तीन भाग म  िकया गया है ।
िजस काल म  मनुय ने घटनाओ ंका कोई िलिखत िववरण उतृ नही ंिकया , उसे
ागैितहािसक काल ‘ कहते ह  । 
“ आ ऐितहािसक काल ” उस काल को कहते ह  , िजस काल म  लेखन कला के चलन के
बाद उपलध लेख पढ़े नही ंजा सके ह  । 
मानव िवकास के उस काल को इितहास कहा जाता है , िजसका िववरण िलिखत प म
उपलध है ।
‘ ानी मानव ( होमोसिपयंस ) का वेश इस धरती पर आज से लगभग तीस या चालीस हजार
वष पवू हुआ ।
‘ पवू – पाषाण युग या परूा पाषाणकाल के मानव की जीिवका का मुय आधार िशकार था
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िशकार पुरा पाषाणकाल म  आिद मानव के मनोरंजन के भी साधन थे ।
आग का आिवकार पुरा – पाषाणकाल म  एवं पिहये का नव – पाषाणकाल म  हुआ ।
मनुय म  थायी िनवास की वृि नव – पाषाणकाल म  हुई तथा उसने सबसे पहले कुा को
पालत ूबनाया ।
मनुय ने सवथम ताँबा धातु का योग िकया तथा उसके ारा बनाया जाने वाला थम
औजार कुहाड़ी ( ाित थल अितरपकम ) था।
कृिष का आिवकार नव – पाषाणकाल म  हुआ । ागैितहािसक अन उपादक थल मेहरगढ़
पिचमी बलिूचतान म  अविथत है । कृिष के िलए अपनाई गई सबसे ाचीन फसल गेहूँ  (
पहली फसल ) एवं जौ थी लेिकन मानव ारा सवथम युत अनाज चावल था ।
कृिष का थम उदाहरण मेहरगढ़ से ात हुआ है । कोिडहवा का संबंध चावल के ाचीनतम
साय से है ।
भारत म  पवू तर युग के अिधकांश औजार फिटक ( पथर ) के बने थे ।
रॉबट बुस फुट पहले यित थे िजहने 1863 ई . म  भारत म  पुरापाषाणकालीन औजार की
खोज की । पलावरम ्नामक थान पर थम भारतीय पुरापाषण कलाकृित की खोज हुई थी।
भारत म  मय पाषणकाल के िवषय म  जानकारी सवथम 1867 ई म  हुई जब सी . एल .
कालाइल ने िवंये म  लघु पाषाणोपकरण ( Microliths ) खोज िनकाले भारत म  मानव
अिथपंजर , मय पाषाणकाल से ही सवथम ात होने लगता है ।
भारत म  नवपाषाणकालीन सयता का ारंभ ईसा पवू चार हजार के लगभग हुआ ।
भारत का सबसे ाचीन नगर मोहनजोदड़ो था िसंधी भाषा म  िजसका अथ है मृतको का टीला
।
असम का वेतभ  ूिगवन भारत म  पाया जाने वाला एक मा मानवाभ किप है ।
इनामगाँव ताम पाषाण युग की एक बड़ी बती थी । इसका संबंध जोव  संकृित से है
भारत म  िशवालक की पहाड़ी से जीवाम का माण िमला है । 
ागैितहािसक काल म  भीमबेटका गुफाओं के शैलिच के िलए िस है
भारत म  मनुय संबंधी सबसे पहला माण नमदा घाटी म  िमला है

नोट : भारतीय नागिरक सेवा के अिधकारी िरजले थम यित थे िजहोनें थम बार वैािनक आधार पर भारत की जनसंया का
जातीय िवभेदीकरण िकया ।
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3. िसधु सयता

रेिडयोकाबन Cl4 जैसी नवीन िवलेषण पित के ारा िसधु सयता की सवमाय ितिथ
2400 ईसा पवू से 1700 ईसा पवू मानी गयी है । इसका िवतार िभुजाकार है ।

नोट : ितिथ िनधारण की काबन -14 ( CH ) की खोज अमेिरका के िस रसायन शाी वी ० एफ ० िलिव ारा 1946 ई . म  की गयी
थी । इस पित म  िजस पदाथ म  काबन -14 की माा िजतनी ही कम रहती है , वह उतनी ही ाचीन मानी जाती है ।

िसधु सयता की खोज 1921 म  रायबहादुर दयाराम साहनी ने की । 
िसधु सयता को आ ऐितहािसक ( Protohistoric ) अथवा कांय ( Bronze ) युग म  रखा
जा सकता है । इस सयता के मुय िनवासी द िवड़ एवं भमूय सागरीय थे ।
सर जान माशल ( भारतीय पुरातव सवण िवभाग के तकालीन महािनदेशक ) ने 1924 ई .
म  िसधु घाटी सयता नामक एक उनत नगरीय सयता पाए जाने की िविधवत घोषणा की
।
िसधु सयता के सवािधक पिचमी पुराथल दाक नदी के िकनारे िथत सुतकाग डोर (
बलिूचतान ) , पवूी  पुराथल िहडन नदी के िकनारे आलमगीरपुर ( िजला मेरठ , उर  . ) ,
उरी पुराथल िचनाव नदी के तट पर अखनरू के िनकट माँदा ( जम ू– कमीर ) व दिणी
पुराथल गोदावरी नदी के तट पर दाइमाबाद ( िजला अहमदनगर , महाराट  ) ।
िसधु सयता या स धव सयता नगरीय सयता थी । स धव सयता से ात पिरपव
अवथा वाले थल म  केवल 6 को ही बड़े नगर की संा दी गयी है ; ये ह  — मोहनजोदड़ो ,
हड़पा , गणवारीवाला , धौलावीरा , राखीगढ़ी एवं कालीबंगन ।
वतंता ाित पचात ्हड़पा संकृित के सवािधक थल गुजरात : म  खोजे गये ह  ।

नोट : िसधु घाटी सयता का सबसे बड़ा थल मोहनजोदड़ो ह  जबिक भारत म  इसका सबसे बड़ा थल राखीगढ़ी ( घघर नदी ) है
जो हिरयाणा के िहसार िजला म  िथत है । इसकी खोज 1963 ई . म  सरूजभान ने की थी । 

लोयल एवं सुतकोतदा- िसधु सयता का बदरगाह था ।
जुते हुए खेत और नकाशीदार ट के योग का साय कालीबंगन से ात हुआ है ।
मोहनजोदड़ो से ात नानागार संभवतः स धव सयता की सबसे बड़ी इमारत है , िजसके
मय िथत नानकंुड 11.88 मीटर लबा 7.01 मीटर चौड़ा एवं 2.43 मीटर गहरा है ।
अिनकुड लोथल एवं कालीबंगन से ात हुए ह  ।
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मोहनजोदड़ो से ात एक शील पर तीन मुख वाले देवता ( पशुपित नाथ ) की मिूत िमली है ।
उनके चार ओर हाथी ग डा चीता एवं भ सा िवराजमान ह  ।
मोहनजोदड़ो से नतकी की एक कांय मिूत िमली है ।
हड़पा की मोहर पर सबसे अिधक एक शंृगी पशु का अंकन िमलता है । यहाँ से ात एक
आयताकार मुहर म  ी के गभ से िनकलता पौधा िदखाया गया है ।
मनके बनाने के कारखाने लोथल एवं चहदूड़ो म  िमले ह  ।
िसधु सयता की िलिप भाविचामक है । यह िलिप दायी ंसे बायी ओर िलखी जाती थी ।
जब अिभलेख एक से अिधक पंितय का होता था तो पहली पंित दायी ंसे बायी और दसूरी
बायी ंसे दायी ओर िलखी जाती थी ।

नोट :- लेखनकला की उिचत णाली िवकिसत करने वाली पहली सयता सुमेिरया की सयता थी ।

िसधु सयता के लोग ने नगर तथा घर के िवयास के िलए ग ीड पित अपनाई ।
घर के दरवाजे और िखड़िकयाँ सड़क की ओर न खुलकर िपछवाड़े की ओर खुलते थे । केवल
लोथल नगर के घर के दरवाजे मुय सड़क की ओर खुलते थे । 
िसधु सयता म  मुय फसल थी – गेहूँ  और जौ।
स धव वासी िमठास के िलए शहद का योग करते थे ।
िमट्टी से बने हल का साय बनमाली से िमला है ।
रंगपुर एवं लोथल से चावल के दाने िमले ह  िजनसे धान की खेती होने का माण िमलता है ।
चावल के थम साय लोथल से ही ात हुए ह ।
सुरकोतदा , कालीबंगन एवं लोथल से स धवकालीन घोड़े के अिथपंजर िमले ह  ।
तौल की इकाई संभवतः 16 के अनुपात म  थी ।
स धव सयता के लोग यातायात के िलए दो पिहय एवं चार पिहय वाली बैलगाड़ी या
भ सागाड़ी का उपयोग करते थे ।
मेसोपोटािमया के अिभलेख म  विणत मेलहूा शद का अिभाय िसधु सयता से ही है ।
संभवतः हड़पा संकृित का शासन विणक वग के हाथ म  था
स धववासी सतूी एवं ऊनी व का योग करते थे 
मनोरंजन के िलए स धववासी मछली पकड़ना िशकार करना पशु – पिय को आपस म
लड़ाना, चौपड़ और पासा खेलना आिद साधन का योग करते थे ।
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िसधु सयता के लोग काले रंग से िडजाइन िकये हुए लाल िमट्टी के बतन बनाते थे ।
िसधु घाटी के लोग तलवार से पिरिचत नही ंथे ।
कालीबंगन एक मा हड़पाकालीन थल था . िजसका िनचला शहर ( सामाय लोग के रहने
हेतु ) भी िकले से िघरा हुआ था कालीबंगन का अथ है काली चिूड़याँ यहाँ से पवू हड़पा तर
के खेत जोते जाने के और अिनपजूा की था के माण िमले ह  
पदा – था एवं वेयावृित स धव सयता म  चिलत थी ।
शव को जलाने एवं गाइने यानी दोन थाएँ चिलत थी ं। हड़पा म  शव को दफनाने जबिक
मोहनजोदड़ो म  जलाने की था िवमान थी । लोथल एवं कालीबंगा म  युम समािधयाँ
िमली ह  ।
स धव सयता के िवनाश का संभवत सबसे भावी कारण बाढ़ था ।
आग म  पकी हुई िमट्टी को टेराकोटा कहा जाता है ।

4. वैिदक सयता

वैिदककाल का िवभाजन दो भाग 1 ऋवैिदक काल – 1500-1000 ई प ू. और 2 उर
वैिदककाल – 1000-600 ई . प ू. म  िकया गया है । 
आय सवथम पंजाब एवं अफगािनतान म  बसे । मैसमलूर ने आयो ंका मलू िनवास थान
मय एिशया को माना है । आयो ंारा िनिमत सयता वैिदक सयता कहलाई । यह एक
ग ामीण सयता थी आयो ंकी भाषा संकृत थी । 

नोट : आय शद भाषा समहू को इंिगत करता है ।

िपगट ने हड़पा एवं मोहनजोदड़ो को एक िवतृत साम ाय की जुड़वाँ राजधानी कहा है ।
िसधु सयता के लोग धरती को उवरता की देवी मानकर उसकी पजूा िकया करते थे ।
वृ – पजूा एवं िशव पजूा के चलन के साय भी िसधु सयता से िमलते ह
वाितक िच संभवतः हड़पा सयता की देन है । इस िच से सयूो पासना का अनुमान
लगाया जाता है । िसधु घाटी के नगर म  िकसी भी मंिदर के अवशेष नही ंिमले ह  ।
िसधु सयता म  मातृदेवी की उपासना सवािधक चिलत थी ।
पशुओं म  कुबड़ वाला साँड़ इस सयता के लोग के िलए िवशेष पजूनीय था ।
ी मृमिूतयाँ ( िमट्टी की मिूतयाँ ) अिधक िमलने से ऐसा अनुमान लगाया जाता है िक
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स धव समाज मातृसामक था ।
आयो ंके शासिनक इकाई आरोही म से इन पाँच भाग म  बँटा था – कुल ग ाम , िवश ्, जन
, राट  ग ाम के मुिखया ग ािमणी , िवश ्का धान िवशपित एवं जन के शासक राजन कहलाते
थे ।
रायािधकािरय म  पुरोिहत एवं सेनानी मुख थे । विसठ िढ़वादी एवं िववािम उदार
पुरोिहत थे
सतू , रथकार व कमािद नामक अिधकारी रनी कहे जाते थे । इनकी संया राजा सिहत
करीब 12 हुआ करती थी
पुरप – दुगपित एवं पश – जनता की गितिविधय को देखने वाले गुतचर होते थे ।
वाजपित – गोचर भिूम का अिधकारी होता था ।
उग  – अपरािधय को पकड़ने का काय करता था ।

नोट : ऋवेद म  िकसी तरह के यायािधकारी का उलेख नही ंहै ।

सभा एवं सिमित राजा को सलाह देने वाली संथा थी । सभा ेठ एव संभ ांत लोग की
संथा थी जबिक सिमित सामाय जनता का ितिनिधव करती थी । इसके अय को ईशान
कहा जाता था । ियाँ सभा एवं सिमितय म  भाग ले सकती थी ं। 
यु म  कबीले का नेतृव राजा करता था । यु के िलए गिविट शद का योग िकया गया है
, िजसका अथ है— गाय की खोज ।
दसरा यु का उलेख ऋवेद के 7 व  मंडल म  है यह यु पषणी ( रावी ) नदी के तट पर
सुदास एवं दस जन के बीच लड़ा गया , िजसम  सुदास िवजयी हुआ ।
ऋवैिदक समाज चार वणो  ंम  िवभत था । ये वण थे – ब ाण, िय, वैय और शदू  । यह
िवभाजन यवसाय पर आधािरत था । ऋवेद के 10 व  मंडल के पुषसूत म  चतुवण का
उलेख िमलता है । इसम  कहा गया है िक ब ाण परम पुष के मुख से िय उनकी भुजाओं
से , वैय उनकी जाँध से एवं शदू  उनके पैर से उपन हुए ह  ।
आयो ंका समाज िपतृधान था समाज की सबसे छोटी इकाई पिरवार या कुल थी , िजसका
मुिखया िपता होता था िजसे कुलप कहा जाता था ।
ियाँ िशा ग हण करती थी ं। ऋवेद म  लोपामुद ा घोषा िसकता आपला एवं िववास जैसी
िवदुषी िय का वणन है । गागी  यावय को वाद – िववाद की चुनौती दी थी ।
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