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Central Teacher Eligibility Test (CTET) Exam

CTET : Syllabus तथा Exam Pattern (पेपर I + पेपर II)

CTET Syllabus का Exam Pattern यहां उपलध है (पेपर 1 तथा पेपर 2 के िलए)। इस लेख म  हम आपको CTET के Paper I अथवा
Paper II के Syllabus और Exam Pattern से जुड़ी परूी जानकारी द गे.

िशक के प म  का 1 से लेकर का 5 तक पढ़ाने की इछा रखने वाले यितय को सीटीईटी पेपर 1 देना होता है अथवा का
6 से लेकर का 8 तक को पढ़ाने की इछा रखने वाले यितय  को पेपर 2 देना होता है. कोई यित चाहे तो दोन पेपर दे सकता
है इनसे जुड़ी और अिधक जानकारी के िलए इस िलंक की मदद ले

सीटीईटी का िसलेबस अथवा एजाम पैटन कुछ इस कार है :–

CTET Exam Pattern : Paper – 1

िवषय नो ंकी संया अंक
बाल िवकास एवं िशाशा (Child Development and Pedagogy) 30 30

भाषा – 1 (Language I) Compulsory 30 30

भाषा – 2 (Language II) Compulsory 30 30

गिणत (Mathematics) 30 30

पयावरण अययन (Environmental Studies) 30 30

कुल (समय 150 िमनट्स) 150 न 150 अंक

CTET Exam Pattern 2021: Paper – 2

िवषय नो ंकी संया अंक
1. बाल िवकास एवं िशाशा (Child Development and Pedagogy)
Compulsory 30 30

2.भाषा – 1 (Language I) Compulsory 30 30

3.भाषा – 2 (Language II) Compulsory 30 30
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4.गिणत और िवान
(गिणत और िवान के िशक के िलए)
या
5. सामािजक अययन / सामािजक िवान
(सोशल टडीज / सोशल साइंस के िशक के िलए)

60 60

��� (��� 150 ������) 150 ������ 150 ���

* िकसी भी अय िशक के िलए – IV या िफर V

सीटेट िसलेबस पेपर 1 (Detailed CTET Syllabus Paper 1)

पेपर I के िलए सीटेट िसलेबस 2021: ायमरी : का I – V के िलए

खंड उपखंड महवपणू टॉिपक

बाल िवकास और
िशाशा
(न की
संया : 30)

बाल िवकास : ाथिमक
िवालय के बचे (15
न)

· िवकास की अवधारणा और इसका सीखने से संबंध
· िपयाजे, कोहलबग और यगोकी : िनमाण और महवपणू
दृिटकोण
· बहु-आयामी बुदि्ध
· िशािथय के बीच यितगत अंतर, भाषा, जाित, िलंग, समुदाय,
धम आिद की िविवधता के आधार पर मतभेद को समझना।
· भाषा और िवचार
· बाल िवकास के िसांत
· सीखने के िलए आकलन और सीखी गई बात के आकलन के बीच
अंतर ; कूल-आधािरत मूयांकन, सतत और समग  मूयांकन :
पिरेय और अयास
· बाल क िद त और गितशील िशा की अवधारणाएं
· बुदि्धमा के िनमाण का महवपणू पिरेय
· िशािथय की तैयारी के तर का आकलन करने, का म  सीखने
और समालोचनामक सोच को बढ़ाने के िलए और िशाथी  की
उपलिध का आकलन करने के िलए उपयुत न तैयार करना
· आनुवंिशकता और पयावरण का भाव
· सामाजीकरण ियाएं : सामािजक दुिनया और बचे (िशक,
माता-िपता, सहपाठी)
· सामािजक िनमाण के प म  िलंग ; िलंग की भिूमकाएं, ल िगक-
पवूाग ह और िशा

 

समावेशी िशा की
अवधारणा और िवशेष
आवयकता वाले बच
को समझना
(5 न)

· िविवध पृठभिूम, वंिचत सिहत, के िशािथय की जरत को
संबोिधत करना
· सीखने की किठनाइय से पीिड़त बच, शारीिरक दोष आिद वाल
की जरत को परूा करना
· ितभाशाली, रचनामक, िवशेष प से िवकलांग िशािथय की
आवयकताओं को परूा करना
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 सीखना और िशाशा
(10 न)

· अनुभिूत और भावनाएं
· बच म  सीखने की वैकिपक अवधारणाएँ, बच की ‘ुिटय’ को
सीखने की िया म  महवपणू कदम के प म  समझना
· बचे कैसे सोचते और सीखते ह ; बचे य और कैसे कूल के दशन
म  सफलता हािसल करने म  ‘असफल’ होते ह
· सीखने म  योगदान देने वाले कारक – यितगत और पयावरणीय
· ेरणा और सीखना
· िशण और सीखने की बुिनयादी ियाएं ; बच की सीखने की
रणनीितयाँ ; सामािजक गितिविध के प म  सीखना ; सीखने का
सामािजक संदभ; एक समया समाधानकता और ‘वैािनक अवेषक’
के प म  बचे

भाषा I
न की
संया : 30

भाषा की समझ
(15 न)

अपिठत गांश को पढ़ना – दो गांश, एक ग या नाटक और एक
किवता, िजसम  समझ, िनकष, याकरण और भाषा दता से जुड़े
न हगे (गांश सािहियक, वैािनक, कथापरक या िववेचनामक
हो सकता है)

 
भाषा िवकास का
िशाशा
(15 न)

· सीखना और अिधग हण करना
· भाषा की समझ और वीणता का मूयांकन करना : बोलना, सुनना,
पढ़ना और िलखना
· भाषा िशण के िसांत
· िवचार को मौिखक और िलिखत प म  संेिषत करने के िलए भाषा
सीखने म  याकरण की भिूमका पर समालोचनामक दृिटकोण
· िविवध का म  भाषा िसखाने की चुनौितयाँ ; भाषा की किठनाइयाँ,
ुिटयाँ और समयाएँ
· भाषा कौशल
· सुनने और बोलने की भिूमका ; भाषा का काय और एक उपकरण के
प म  बचे इसका कैसे उपयोग करते ह
· िशण- अिधगम सामग ी : पाठपुतक, मटीमीिडया सामग ी,
का के बहुभाषी संसाधन
· उपचारामक िशण

भाषा II
(न की
संया : 30)

समझ
(15 न)

· समझ, याकरण और मौिखक मता वाले न के साथ दो अपिठत
गांश (िववेचनामक या सािहियक या कथापरक या वैािनक)

 
भाषा िवकास का
िशाशा
(15 न)

· सीखना और अिधग हण
· मौिखक और िलिखत प म  िवचार को संेिषत करने के िलए भाषा
सीखने म  याकरण की भिूमका पर महवपणू पिरेय
· भाषा कौशल
· भाषा िशण के िसांत
· भाषा की समझ और वीणता का मूयांकन करना : बोलना, सुनना,
पढ़ना और िलखना
· िविवध का म  भाषा िसखाने की चुनौितयाँ ; भाषा की किठनाइयाँ,
ुिटयाँ और समयाएँ
· िशण-अिधगम सामग ी : पाठपुतक, मटीमीिडया सामग ी,
का के बहुभाषी संसाधन
· उपचारामक िशण
· सुनने और बोलने की भिूमका ; भाषा का काय और बचे इसे एक
उपकरण के प म  कैसे उपयोग करते ह
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गिणत
न की
संया : 30

सामग ी
(15 न)

· यािमित
· हमारे आसपास ठोस
· आयतन
· डेटा संधारण
· वज़न
· गुणा
· आकार और थािनक समझ
· िवभाजन
· समय
· पैटन
· मुद ा
· संयाएँ
· जोड़ना और घटाना
· माप

 िशाशाीय समायाएँ
(15 न)

· गिणत/तािक क सोच की कृित ; बच की सोच और तक  पैटन और
अथ और सीखने की रणनीितय को समझना
· पाठचया म  गिणत का थान
· िशण की समयाएं
· औपचािरक और अनौपचािरक तरीक से मूयांकन
· ुिट िवलेषण और सीखने और िसखाने के संबंिधत पहलू
· नैदािनक और उपचारामक िशण
· गिणत की भाषा
· सामुदाियक गिणत

पयावरण
अययन
न की
संया : 30

सामग ी
(15 न)

· पिरवार और दोत : िरते, काम और खेल, जानवर, पौधे
· भोजन
· आय
· पानी
· याा
· चीज  जो हम बनाते और करते ह

 शैिणक मुे (15 न)

· ईवीएस की अवधारणा और दायरा
· ईवीएस का महव, एकीकृत ईवीएस
· सीखने के िसांत
· सीसीई
· गितिविधयां
· योग/यावहािरक काय
· अवधारणाओं को तुत करने के दृिटकोण
· िवचार � िवमश
· िशण सामग ी/सहायक सामग ी
· समया
· िवान और सामािजक िवान का दायरा और संबंध
· पयावरण अययन और पयावरण िशा

 सीटेट िसलेबस पेपर 2 (Detailed CTET Syllabus Paper 2)

पेपर II के िलए सीटेट िसलेबस 2021: एिलम टरी टेज : का VI – VIII के िलए
खंड उपखंड टॉिपक
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बाल िवकास और
िशाशा
(न की संया :
30)

बाल िवकास :
मायिमक
(एिलम टरी)
िवालय के
बचे
(15 न)

·         िवकास की अवधारणा और सीखने के साथ इसका संबंध
·         बाल क िद त और गितशील िशा की अवधारणाएं
·         बुदि्ध के िनमाण का महवपणू पहलू
·         सीखने के िलए आकलन और सीखी गई बात के आकलन के बीच अंतर ; कूल-
आधािरत मूयांकन, सतत और समग  मूयांकन : पिरेय और अयास
·         िशािथय की तैयारी के तर का आकलन करने ; का म  सीखने और आलोचनामक
सोच को बढ़ाने के िलए और िशाथी  की उपलिध का आकलन करने के िलए उपयुत न
तैयार करना
·         बहु-आयामी बुदि्ध
·         िशािथय के बीच यितगत अंतर, भाषा, जाित, िलंग, समुदाय, धम आिद की
िविवधता के आधार पर मतभेद को समझना।
·         समया समाधानकता और एक ‘वैािनक अवेषक’ के प म  बचे
·         भाषा और िवचार
·         अनुभिूत और भावनाएं
·         ेरणा और सीखना
·         सीखने म  योगदान देने वाले कारक – यितगत और पयावरणीय
·         सामािजक िनमाण के प म  िलंग ; िलंग की भिूमकाएं, ल िगक-पवूाग ह और िशा
·         बच के िवकास के िसांत
·         आनुवंिशकता और पयावरण का भाव
·         समाजीकरण ियाएं : सामािजक दुिनया और बचे (िशक, माता-िपता, साथी)
·         िपयाजे, कोहलबग और योगकी : िनमाण और महवपणू दृिटकोण
·         बच म  सीखने की वैकिपक अवधारणाएँ, बच की ‘ुिटय’ को सीखने की िया
म  महवपणू कदम के प म  समझना

समावेशी िशा
की अवधारणा
और िवशेष
आवयकता
वाले बच को
समझना (5
न)

·         कमजोर और वंिचत सिहत िविवध पृठभिूम के िशािथय की जरत को परूा करना
·         ितभाशाली, रचनामक, िवशेष प से िवकलांग िशािथय की जरत को परूा
करना
·         सीखने की किठनाइय, समयाओं आिद वाले बच की जरत को परूा करना।

सीखना और
िशाशा
(10 न)

·         बचे कैसे सोचते और सीखते ह ; बचे कैसे और य कूल के दशन म  सफलता पाने
म  ‘असफल’ होते ह
·         िशण और सीखने की बुिनयादी ियाएं ; बच की सीखने की रणनीितयाँ ;
सामािजक गितिविध के प म  सीखना ; सीखने का सामािजक संदभ

भाषा I
न की संया :
30

भाषा की समझ
(15 न)

·         अपिठत गांश को पढ़ना – दो गांश, एक ग या नाटक और एक किवता, िजसम
समझ, िनकष, याकरण और भाषा दता से जुड़े न हगे (गांश सािहियक, वैािनक,
कथापरक या िववेचनामक हो सकता है)

भाषा िवकास का
िशाशा
(15 न)

·         भाषा िशण के िसांत
·         सुनने और बोलने की भिूमका ; भाषा का काय और बचे उपकरण के प म  इसका कैसे
उपयोग करते ह ।
·         भाषा की समझ और वीणता का मूयांकन करना : बोलना, सुनना, पढ़ना और
िलखना
·         िविवधतापणू का म  भाषा िसखाने की चुनौितयाँ ; भाषा की किठनाइयाँ, ुिटयाँ और
समयाएँ
·         सीखना और अिधग हण
·         भाषा कौशल
·         िशण- अिधगम सामग ी : पाठपुतक, मटीमीिडया सामग ी, का के बहुभाषी
संसाधन
·         उपचारामक िशण
·         मौिखक और िलिखत प म  िवचार को संेिषत करने के िलए भाषा को सीखने म
याकरण की भिूमका पर महवपणू दृिटकोण

Tu
itio

nCourse
.co

m

https://t.me/tuition_course
https://chat.whatsapp.com/JtyWooHK3Xq7t5COdYHZu6?mode=ems_copy_t
https://www.youtube.com/@TuitionCourse
https://t.me/tuition_course
https://chat.whatsapp.com/JtyWooHK3Xq7t5COdYHZu6?mode=ems_copy_t
https://www.youtube.com/@TuitionCourse


 Join :  tuition_course  +91 7454036072  @TuitionCourse

Exams : UPSC, SSC, Railway, Banking, Police Teaching, Defense & All Government Job Recruitment Exams
Study Material : Current Affairs, GK, General Studies, Reasoning, Mathematics, English, Hindi etc.

Disclaimer: Despite our best efforts, errors or omissions may occur, and we hold no responsibility for them.
© 2025 Tuition Course | www.tuitioncourse.com | Page 6 of 9

भाषा II
न की संया :
30

भाषा की समझ
(15 न)

·         अपिठत गांश को पढ़ना – दो गांश, एक ग या नाटक और एक किवता, िजसम
समझ, िनकष, याकरण और भाषा दता से जुड़े न हगे (गांश सािहियक, वैािनक,
कथापरक या िववेचनामक हो सकता है)

भाषा िवकास का
िशाशा (15
न)

·         सीखना और अिधग हण
·         भाषा िशण के िसांत
·         सुनने और बोलने की भिूमका ; भाषा का काय और बचे इसे एक उपकरण के प म
कैसे उपयोग करते ह
·         भाषा की समझ और वीणता का मूयांकन करना : बोलना, सुनना, पढ़ना और
िलखना
·         िविवध का म  भाषा िसखाने की चुनौितयाँ ; भाषा की किठनाइयाँ, ुिटयाँ और िवकार
·         भाषा कौशल
·         िशण- अिधगम सामग ी : पाठपुतक, मटीमीिडया सामग ी, का के बहुभाषी
संसाधन
·         उपचारामक िशण
·         मौिखक और िलिखत प म  िवचार को संेिषत करने के िलए भाषा सीखने म
याकरण की भिूमका पर महवपणू पिरेय
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गिणत और िवान
के िशक के िलए
न की संया :
60

गिणत
(30 न)

सामग ी (20 न)
·         संया णाली
·         संयाओं को जानना
·         ऋणामक संयाएं और पणूाकं
·         िभन
·         संयामक न
·         पणू संयाएं
·         बीजगिणत
·         बीजगिणत पिरचय
·         अनुपात और समानुपात
·         यािमित
·         बुिनयादी यािमतीय िवचार (2-डी)
·         ाथिमक आकृितय को समझना (2-डी और 3 डी)
·         ेिमित
·         रचना (पटरी, ोटै टर, कंपास का उपयोग करके)
·         डाटा
·         समपता : (ितिबंब)
शैिणक समयाएँ (10 न)
·         गिणत/तािक क सोच की कृित
·         सामुदाियक गिणत
·         मूयांकन
·         उपचारामक िशण
·         पाठचया म  गिणत का थान
·         गिणत की भाषा
·         िशण की समया

िवान
(30 न)

सामग ी (20 न)
·         भोजन- भोजन के ोत, भोजन के घटक, भोजन की सफाई
·         चीज  कैसे काम करती ह - िवुत वाह और सिक ट, चंुबक
·         ाकृितक घटनाएं
·         जीव जगत
·         गितमान चीज : लोग और िवचार
·         ाकृितक संसाधन
·         सामग ी- दैिनक उपयोग की सामग ी
शैिणक समयाएँ (10 न)
·         िवान की कृित और संरचना
·         ाकृितक िवान/लय और उेय
·         पाठ सामग ी/सहायता सामग ी
·         मूयांकन – संानामक/साइकोमोटर/भावी
·         समयाएँ
·         उपचारामक िशण
·         िवान को समझना और उसकी सराहना करना
·         दृिटकोण/एकीकृत दृिटकोण
·         अवलोकन/योग/खोज (िवान की िविध)
·         नवाचारTu
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सामािजक अययन/
सामािजक िवान
(सामािजक
अययन/सामािजक
अययन के िशक
के िलए)
न की संया :
60

 

सामग ी (40 न)
इितहास
·         कब, कहाँ और कैसे
·         शुआती समाज
·         शुआती िकसान और चरवाहे
·         पहले शहर
·         शुआती राय
·         नए िवचार
·         पहला साम ाय
·         दरू देश के साथ संपक
·         राजनीितक िवकास
·         संकृित और िवान
·         नए राजा और राय
·         िदली के सुतान
·         वातुकला
·         साम ाय का िनमाण
·         सामािजक बदलाव
·         ेीय संकृितयां
·         कंपनी शित की थापना
·         ग ामीण जीवन और समाज
·         उपिनवेशवाद और जनजातीय समाज
·         1857-58 का िवद ोह
·         मिहला और सुधार
·         जाित यवथा को चुनौती
·         राटवादी आंदोलन
·         आजादी के बाद का भारत
भगूोल
·         एक सामािजक अययन और िवान के प म  भगूोल
·         ग ह : सौरमंडल म  पृवी
·         लोब
·         समग  पयावरण : ाकृितक और मानव पयावरण
·         वायु
·         पानी
·         मानव पयावरण : बसावट, पिरवहन और संचार
·         संसाधन : कार- ाकृितक और मानव
·         कृिष
सामािजक और राजनीितक जीवन
·         िविवधता
·         सरकार
·         थानीय सरकार
·         जीिवकोपाजन
·         लोकतं
·         राय सरकार का भगूोल
·         मीिडया को समझना
·         ल िगक िवषय
·         संिवधान
·         संसदीय सरकार
·         यायपािलका
·         सामािजक याय और हािशये पर रहने वाले
शैिणक मुे (20 न)
·         सामािजक िवान / सामािजक अययन की अवधारणा और कृित
·         का ियाएं, गितिविधयां और चचा
·         गहन िचंतन का िवकास
·         पछूताछ/अनुभवजय साय
·         सामािजक िवान/सामािजक अययन पढ़ाने की समया
·         ोत – ाथिमक और मायिमक
·         पिरयोजना काय
·         मूयांकन
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 भाषा I और II: भाषा का चुनाव

परीा ािधकरण भाषा I (Language 1) और भाषा II (Language 2) के नप के िलए भाषाओ ंकी सचूी दान करता है।
उमीदवार अपनी सुिवधा के अनुसार भाषा का चयन कर सकते ह । सीबीएसई ारा दान की गई भाषा की सचूी नीचे देख ।

भाषा िवकप :

अंग ेजी िहंदी असमी बांला
गारो गुजराती कनड़ खासी
मलयालम मिणपुरी मराठी िमजो
नेपाली ओिड़या पंजाबी संकृत
तिमल तेलुगु ितबती उदू

 

[ays_quiz id=’24’]
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