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राटमंडल खेल (Commonwealth Games)

ओलिपक खेल के पचात ्राट मंडल खेल ( पुराना नाम – िब िटश एपायर खेल ) समारोह
िवव का ऐसा दसूरा सबसे बड़ा खेलोसव है । इस खेल समारोह का आयोजन ायः दो
ओलिपक खेल के मय िकया जाता है , िजसे ओलिपक वष कहा जाता है । 
एशली कूपर वे थम यित थे िजहने सदभावना को ोसाहन देने और परेू िब िटश राज के
अंदर अछे संबंध बनाए रखने के िलए एक अिखल िब तानी खेल कायम आयोिजत करने के
िवचार को तुत िकया। वष 1928 म  कनाडा के एक मुख एथलीट बॉबी रॉिबसन को थम
राट  मंडल खेल के आयोजन का भार सपा गया। ये खेल 1930 म  हेिमटन शहर , ऑटेिरयो
, कनाडा म  आयोिजत िकये गये और इसम  11 देश के 400 िखलािड़य ने िहसा िलया। 
1934 ई . म  लंदन म  होनेवाले दसूरे राट मंडल खेल म  भारत ने पहली बार भाग िलया था।
वतमान म  राट मंडल देश की सदय संया 72 है िजनम  लगभग 20 खेल म  5,054 एथलीट
ने भाग िलया।
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वष 2001 म  राट मंडल खेल ारा मानवता , समानता और िनयित की तीन मायताओं को
अपनाया गया , जो राट मंडल खेल का मलू येय है । इसका मुयालय लंदन संयुत
राजशाही म  है । 
राट मंडल खेल पिरसंघ की मोहर 2001 म  अपनायी गयी । ( R— Red ; Y — Yellow ; B
— Blue )

भारत म  राटमंडल खेल कब हुआ था

नई िदली म  3 अटूबर से 14 अटूबर 2010 के बीच 19व  राट मंडल खेल का आयोजन हुआ
था।
यह पहला मौका था जब भारत को राट मंडल खेल की मेजबानी िमली थी।
भारत ने साल 1982 म  एिशयन गेस के शानदार आयोजन के करीब तीन दशक के बाद इस
तर की िवशाल खेल ितयोिगता का आयोजन िकया था।
ितयोिगता का शुभारंभ िदली के जवाहर लाल नेह टेिडयम म  हुआ और यही ंपर 14
अटूबर को इसका समापन समारोह हुआ था।
2010 राट मंडल खेल का आिधकािरक गीत “िजयो उठो बढ़ो जीतो”, मशहरू भारतीय
संगीतकार ए आर रहमान ारा रचा गया था।

गोड कोट राटमंडल खेल (Commonwealth Games) 2018:

 21 व  राट मंडल खेल गोड कोट , वीसंल ड आटे िलया म  4 अैल से 15 अैल , 2018
तक आयोिजत िकए गए । आटे िलया पाँचवी बार , राट मंडल खेल की मेजबानी िकया।
राट मंडल खेल 2018 का उदघ्ाटन चास ( वेस के राजकुमार ) ने कारारा टेिडयम ( मुय
आयोजन थल ) म  िकया । इसका आिधकािरक समापन एडवड वेसेस के अल ( महारानी
एिलजावेथ -II और राजकुमार िफिलप , एिडनवग के ड यकू के चार संतान म  सबसे छोटे
संतान ) ने िकया ।
21 व  राट मंडल खेल की थीम है —– शेयर द ड ीम यानी साझा कर  ।
21 व  राट मंडल खेल का शुभंकर बोरोबी नाम का काटून कैरेटर था।
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21 व  राट मंडल खेल के िलए पदक आटे िलया के कलाकार डेलवनी कुकाटू कोिलस ने
िडजाइन िकया थी।। पदक गोड कोट समुद  तट की ग ािफकल थीम पर तैयार िकया थी।
पदक का यास 63 िममी , वजन 138 से 163 ग ाम के बीच था। 
वीसं बैटन िरले धावक सैली िपयरसन ( आटे िलया , टै क एड फीड ) थी ।
नोट : राटमंडल खेल म  वीस बेटन िरले की शुआत कािडफ ( िब टेन ) 1958 के राटमंडल
खेल से हुई । पारंपिरक प से बेटन िरले बिकंघम पैलेस से शु होता है ।

बिमघम राटमंडल खेल (Commonwealth Games) 2022:

2022 के खेल पहली बार हगे जब वेट िमडल ड्स ने लंदन 1934 और मैनचेटर 2002 के बाद
इस आयोजन की मेजबानी की है। बिमंघम 2022 राट मंडल खेल की तैयारी के प म , वेट
िमडल ड्स एक थायी िवरासत का िहसा बन गए ह । एक जो िवव तरीय टीम वक ,
एथलेिटसवाद और दोती को दिशत करता है।
इस आयोजन को औपचािरक प से 1978 से राट मंडल खेल के प म  जाना जाने लगा।
2022 म  होने वाला बिमंघम राट मंडल खेल, चतुभुज शोपीस का 22 वां संकरण 2022
राट मंडल खेल का औपचािरक उदघ्ाटन 28 जुलाई, 2022 को बिमंघम के अलेज डर
टेिडयम म  एक भय उदघ्ाटन समारोह के साथ िकया गया।
‘पेरी’ बिमंघम 2022 का आिधकािरक शुभंकर है। राट मंडल खेल का शुभंकर िदखने म  एक
बहुत ही खास बहुरंगी बैल के जैसा है। पेरी ने नीले, लाल और पीले रंग की धािरय वाला एक
िकट पहना हुआ है, जो बिमंघम लैग के रंग को दशाता है। ये ताकतवर, दयालु और थोड़ा
मती करने वाला है।
2022 के राट मंडल खेल का आदश वाय ‘शेयर द ड ीम’ (सपनो ंको बांट ) है। 

22व  Commonwealth Games 2022 पदक तािलका

2026 के राटमंडल खेल कहां होगें

2026 के राट मंडल खेल ऑटे िलया के िवटोिरया म  आयोिजत िकए जाएंगे। यह पहला अवसर होगा जब इन खेल का आयोजन
कई शहर म  िकया जाएगा। इनम  बैलरेट, ब िडगो, िजलॉग, िगसल ड और मेलबन जैसे शहर शािमल ह ।

Tu
itio

nCourse
.co

m

http://www.birmingham2022.com
http://www.birmingham2022.com
http://www.birmingham2022.com
http://www.birmingham2022.com
https://tuitioncourse.com/cwg-2022-full-list-of-indian-medal-winners-in-birmingham/#htoc-commonwealth-games-2022-medals-tally
https://tuitioncourse.com/cwg-2022-full-list-of-indian-medal-winners-in-birmingham/#htoc-commonwealth-games-2022-medals-tally
https://tuitioncourse.com/cwg-2022-full-list-of-indian-medal-winners-in-birmingham/#htoc-commonwealth-games-2022-medals-tally
https://t.me/tuition_course
https://chat.whatsapp.com/JtyWooHK3Xq7t5COdYHZu6?mode=ems_copy_t
https://www.youtube.com/@TuitionCourse
https://t.me/tuition_course
https://chat.whatsapp.com/JtyWooHK3Xq7t5COdYHZu6?mode=ems_copy_t
https://www.youtube.com/@TuitionCourse


 Join :  tuition_course  +91 7454036072  @TuitionCourse

Exams : UPSC, SSC, Railway, Banking, Police Teaching, Defense & All Government Job Recruitment Exams
Study Material : Current Affairs, GK, General Studies, Reasoning, Mathematics, English, Hindi etc.

Disclaimer: Despite our best efforts, errors or omissions may occur, and we hold no responsibility for them.
© 2025 Tuition Course | www.tuitioncourse.com | Page 4 of 6

डेिवड िडसन पुरकार (David Dixon Award)

गोड कोट राट मंडल खेल (Commonwealth Games) 2018 के सवेठ िखलाड़ी का पुरकार यजूील ड के भारोोलक डेिवड
िलित ( David Liti ) को िमला । 105 िकलो वग म  403 िकलोग ाम भार उठाकार इहने वण पदक जीता । 

बिमंघम (Birmingham) Commonwealth Games 2022 के सवेठ िखलाड़ी का पुरकार िसंगापुर के टेबल टेिनस िखलाड़ी फ ग
ितयानवेइ ( Feng Tianwei ) को िमला। 

नोट : 17 वषो तक राटमंडल खेल महासंघ के मानद सिचव रहे डेिवड िडसन (David Dixon) के नाम पर थािपत यह पुरकार
राटमंडल खेलो ंके सवेठ िखलाड़ी को िदया जाता है । इस पुरकार की शुआत 2002 के मैनचेटर खेलो ंसे की गयी । 2002 म
पहली बार यह अीका की िवकलांग तैराक नताली डु टोइट (Natalie du Toit) को िदया गया था । भारत के समरेश जंग
(Samaresh Jung) ( 2006 – मेलबन ) को भी यह पुरकार िदया गया है ।

22 वा ँराटमंडल खेल : भारत

2022 राट मंडल खेल के दौरान भारतीय दल का नेतृव पी.वी. िसंधु और मनीत िसंह ने
िकया।
भारत के खाते म  22 गोड मेडल, 14 िसवर और 22 ब ॉज सिहत कुल 61 मेडल (Medal)आ
चुके ह ।
भारत ने कॉमनवेथ गेस म  अब तक कुल 558 पदक (Medal) जीते ह , िजनम  203 वण
(Gold), 184 रजत (Silver) और 171 कांय (Bronze) पदक शािमल ह ।
भारत का सबसे अछा दशन िदली म  साल 2010 म  आयोिजत राट मंडल खेल के दौरान
रहा था। इसम  भारत ने कुल 101 मेडल जीतकर दसूरा थान हािसल िकया था। इसम  38
वण, 27 रजत और 36 कांय पदक शािमल थे।
भारत कॉमनवेथ गेस म  अब तक कुल 18 बार िहसा ले चुका है।
ओलंिपक और एिशयन गेस के बाद कॉमनवेथ गेस यानी राट मंडल खेल दुिनया का तीसरा
सबसे बड़ा खेल इव ट है।

बिमंघम म  भारतीय पदक िवजेताओ ंकी परूी सचूी (List)

अब तक हुए राटमंडल खेल

साल संकरण मेजबान शहर मेजबान देश खेल राट शीष राट
1930 I हैिमटन कनाडा 6 1 1 इंल ड
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1934 II लंडन इंल ड 7 16 इंल ड
1938 III िसडनी ऑटे िलया 7 15 ऑटे िलया
1950 IV ऑकल ड यजूील ड 10 13 ऑटे िलया
1954 V व कूवर कनाडा 9 24 इंल ड
1958 VI कािडफ वेस 9 35 इंल ड
1962 VII पथ ऑटे िलया 9 35 ऑटे िलया
1966 VIII िकटाल जमैका 9 42 इंल ड
1970 IX एिडनबरा कॉटल ड 9 42 ऑटे िलया
1974 X ाइटचच यजूील ड 9 38 ऑटे िलया
1978 XI एडमंटन कनाडा 10 46 कनाडा
1982 XII िब बेन ऑटे िलया 10 46 ऑटे िलया
1986 XIII एिडनबरा कॉटल ड 10 26 इंल ड
1990 XIV ऑकल ड यजूील ड 10 29 ऑटे िलया
1994 XV िवटोिरया कनाडा 10 64 ऑटे िलया
1998 XVI कुआला लुपुर मलेिशया 16 70 ऑटे िलया
2002 XVII मैनचेटर इंल ड 17 72 ऑटे िलया
2006 XVIII मेलबोन ऑटे िलया 16 71 ऑटे िलया
2010 XIX िदली भारत 17 71 ऑटे िलया
2014 XX लासगो कॉटल ड 17 71 इंल ड
2018 XXI घाना ऑटे िलया 18 71 ऑटे िलया
2022 XXII बिमंघम इंल ड 20 72 ऑटे िलया
2026 XXIII िवटोिरया ऑटे िलया – – –

Exams से सबंिधत नोर (Question and Answer)

इस पोट म  कॉमनवेथ गेस 2022 से जुड़े महवपणू सवाल (Important Questions) िदए गए ह । सभी ितयोगी परीाओं (All
Competition Exams) के िलए राट मंडल खेल से संबंिधत पछेू गए नो के उर :-

Que. गोड कोट म  खेले गए कॉमनवेथ गेम म  भारत ने कौन सा थान ात िकया था
Que. 2018 म  राट मंडल खेल कहाँ हुआ
Que. राट मंडल खेल म  वण पदक जीतने वाला पहला भारतीय िखलाड़ी कौन था
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Que. राट मंडल खेल म  वण पदक जीतने वाला पहला िखलाड़ी कौन था
Que. 21व  राट मंडल खेल म  भारत ने पदक तािलका म  कौन सा थान ात िकया
Que. 2026 के राट मंडल खेल कहाँ हगे
Que. राट मंडल खेल 2022 का शुभंकर या है
Que. राट मंडल खेल 2022 म  िकतने खेल ह 
Que. भारत म  राट मंडल खेल का आयोजन कब हुआ था
Que. वतमान म  राट मंडल खेल का सिचव कौन है
Que. राट मंडल खेल का पुराना नाम या है
Que. 2018 के राट मंडल खेल के अंितम पदक तािलका म  भारत का म या था
Que. या अगला राट मंडल खेल कहाँ होगा
Que. राट मंडल खेल का आदश वाय कौन सा है
Que. राट मंडल का महासिचव चुना जाने वाला पहला भारतीय कौन है
Que. वतमान म  राट मंडल खेल के सदय देश की संया िकतनी है
Que. राट मंडल खेल के महासिचव का वेतन िकतना है
Que. राट मंडल का मुय उेय या है
Que. कॉमनवेथ का अथ या है
Que. 21वां राट मंडल खेल कब हुआ
Que. कॉमनवेथ गेस िकतने समय तक चलता है
Que. राट मंडल खेल िकतनी बार आयोिजत िकए जाते ह
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